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Nasce a Lucca il 23 giugno 1835. Studia in casa italiano, francese, musica, 
pittura, ricamo e, di nascosto, anche latino. A 19 anni è infermiera tra i cole-
rosi della città e a 22 l’aggredisce un male che la terrà per quasi 8 anni a letto. 
In questo tempo, studia i Padri della Chiesa, crea un gruppo di “Amicizie spiri-
tuali” tra le sue visitatrici, progetta forme di vita contemplativa. Guarita, stu-
dia e viaggia e, infine, a Lucca, nasce per opera sua una comunità femminile di  



 
 
 
 
 
 
 
vita attiva, dedita all’educazione delle ragazze. È una comunità senza voti, do-
ve viene accolta, per qualche tempo, e fa la Prima Comunione nel 1887, la 
futura santa Gemma Galgani.  
Con la sua comunità, divenuta congregazione religiosa, ha già problemi. Ma 
decide pure di lanciarsi in un’impresa che va oltre la congregazione, oltre Luc-
ca e l’Italia, perché bisogna ricondurre tutti i fedeli verso la conoscenza e l’a-
more per lo Spirito santo. È tempo di agire, e nessuno la ferma: scrive a papa 
Leone XIII, insiste, andrà anche in udienza: chiede forti spinte per un “ritorno 
allo Spirito”, che nel secolo successivo sarà così vivacemente annunciato da 
movimenti e gruppi. Tre documenti pontifici invitano a operare per questo 
scopo, personalmente caro a Leone XIII, e il vecchio Papa dà alle suore di Ele-
na il nome di Oblate dello Spirito Santo. 
A Lucca, in casa sua, alcune suore le si mettono contro. Si dimette da Madre 
generale, non mancano inique umiliazioni. Sa accettare anche questo, soste-
nuta dalle consorelle fedeli e dalla sua limpida visione dell’esempio di amore 
che bisogna sempre saper offrire. È il suo momento più alto. E si chiude al 
mattino di un Sabato santo, sùbito dopo che lei ha indossato l’abito di Oblata 
dello Spirito Santo. E’ sepolta a Lucca nella chiesa di S. Agostino. Nel 1959, 
papa Giovanni XXIII l’ha proclamata beata. La data di culto indicata nel Marti-
rologio Romano è l'11 aprile. 
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