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Nel nome del Padre e del Figlio
e dello Spirito Santo.

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

Dio onnipotente,

eterno, giusto e misericordioso,
concedi a me misero

di fare sempre, per grazia tua,
quello che tu vuoi,

e di volere sempre

quel che a te piace.

Purifica l'anima mia

perché, illuminato

dalla luce dello Spirito Santo
e acceso dal suo fuoco,
possa seguire

l'esempio del Figlio tuo

e nostro Signore Gesu Cristo.

Donami di giungere,
per tua sola grazia, a te,
altissimo e onnipotente Dio
che vivi e regni nella gloria,
in perfetta trinita e in semplice unita,
per i secoli eterni.
AMEN.
(San Francesco d’Assisi)



BRANO BIBLICO DI RIFERIMENTO
Dalla lettera ai Romani (14,7-9)

Nessuno di noi, infatti, vive per se stesso e nessuno muore
per se stesso, perché se noi viviamo, viviamo per il Signore,
se noi moriamo, moriamo per il Signore. Sia che viviamo, sia
che moriamo, siamo del Signore. Per questo infatti Cristo e
morto ed é ritornato alla vita: per essere il Signore dei morti
e dei vivi.

COMMENTO

Ottobre e per tradizione il mese missionario e del rosario.
Nel rosario, meditando i misteri della vita di Gesu, siamo
guidati da Maria a ripercorrere lo stesso cammino. Lei ha vis-
suto, come discepola, appartenendo totalmente a Gesu, vi-
vendo per Lui. Mettendo i nostri passi sulle sue orme, anche
noi possiamo vivere gli eventi quotidiani della nostra vita in
profonda comunione con Gesu.

S. Agostino dice: “Sia per noi ben chiaro che € nel nostro ca-
po, Cristo, che si trova la sorgente della grazia, da cui essa si
diffonde per tutte le sue membra, secondo la capacita di cia-
scuno”.

Rimanendo uniti a Gesu, attraverso la fede, le opere e i sa-
cramenti, Lui ci comunica la sua vita divina e possiamo por-
tare molto frutto, come dice Gesu nel Vangelo, perché senza
di Lui non possiamo fare nulla (cfr. Gv, 15,5).

Quanto piu apparterremo e vivremo per Lui, tanto piu sare-
mo suoi annunciatori, anche restando dove siamo, dove la
sua provvidenza ci ha messo.

Per chi viviamo?

A chi apparteniamo?

Di chi siamo?
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MEDITAZIONE PERSONALE

Per favorire la riflessione, suggeriamo di fare riferimento
alle seguenti indicazioni e di sostare su di esse per un
tempo adeguato:

+ Cerca di capire il brano biblico soprattutto per come é sta-
to spiegato e chiediti: «Cosa dice il brano in sé?».

+ Concentrati sulla tua vita quotidiana, personale e/o fami-
liare e prova a chiederti: «Il brano che ho letto cosa dice a
me ed alla mia vita?».

+ Quale sentimento prevale nel tuo cuore nel corso della me-
ditazione?

+ Cosa senti di dire a Dio dopo aver meditato sul brano?



INVOCAZIONI

Cristo € il nostro capo e noi siamo le sue membra. A Lui lo-

de e gloria nei secoli. Acclamiamo:

R. Venga il tuo regno, Signore.

@ Perché ogni uomo possa conoscere ed entrare in con-

tatto con Gesu attraverso |’annuncio instancabile e [’ope-
ra della Chiesa. Preghiamo. R.

@ Perché ogni battezzato possa entrare sempre piu in co-

munione con Gesu e testimoniarlo nella vita di ogni gior-
no, lasciando operare in lui lo Spirito Santo. Preghiamo.
R.

© Perché con la preghiera del santo rosario, mettendoci al-

la “scuola” di Maria, penetriamo nei misteri della vita di Ge-
su, e sorretti e guidati dalla grazia del Signore, cerchiamo di
seguire le sue orme. Preghiamo. R.

O Perché rimaniamo sempre uniti a Gesu come i tralci al-

la vite, sicuri che la nostra vita dara frutto, anche nelle
circostanze in cui tutto sembra asserire il contrario. Pre-
ghiamo. R.

© Perché il soffio dello Spirito Santo susciti una nuova
primavera missionaria nella Chiesa. Preghiamo. R.

@ Perché il cammino catechistico e I’impegno missiona-

rio, guidino alla conoscenza del mistero di Cristo, rive-
lato ai piccoli, ai semplici e ai lontani. Preghiamo. R.

(Le ultime due preghiere sono proposte
dall’apostolato della preghiera)

Padre nostro
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PREGHIERA PER LE YVOCAZIONI 2019

A cura dell’ufficio nazionale per la pastorale delle
vocazioni della Conferenza Episcopale Italiana.

Gesa buono, tu vedi in noi

il germinare misterioso del buon seme

che hai gettato nella nostra vita

e il grano che cresce insieme alla zizzania:
donaci di essere terra fertile

e spighe feconde per portare il frutto

da Te sperato.

T u vedi in noi il lievito silente

da impastare nella massa del mondo

e l'acqua semplice che diventa vino nuovo:
donaci di essere fermento vivo ed efficace
per gonfiare di Te ['umanita del nostro tempo
e di poter gustare quel sapore buono ed allegro
della comunione e del reciproco dono di sé.

T u vedi in noi il tesoro nascosto
per il quale hai rinunciato a tutti i tuoi averi
e la perla di grande valore
che hai comprato a prezzo del tuo sangue:
donaci di desiderare e cercare la santita
come ricchezza inestimabile per la nostra vita.

S ignore Gesu,

guarisci il nostro sguardo perché nella realta,

che gia ci chiama ad essere tuoi discepoli,

possiamo vedere l'Invisibile:

illumina i nostri occhi affinché tutti

riconosciamo e scegliamo la vocazione bella

da realizzare con la nostra vita insieme a Te. Amen.

CONCLUSIONE

La preghiera si conclude recitando la seguente formula,
mentre si fa il segno della croce:

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca
alla vita eterna. Amen.




SUGGERIMENTO

Invitiamo ogni aderente a pubblicizzare il
monastero invisibile, per rendere ancor piu
efficace e capillare la preghiera per le voca-
zioni. Sarebbe opportuno che i nuovi ade-
renti si iscrivessero accedendo alla pagina
web dell’ufficio diocesano per la pastorale
delle vocazioni che si trova sul sito
www.diocesiorvietotodi.it.

AVVISO

Siamo alla ricerca di nuovi volontari

(adoratori) per l’adorazione eucaristica per le
vocazioni, che si tiene a Todi, nella chiesa di
San Benigno al Broglino.

Per maggiori dettagli o adesioni, fare riferi-
mento alla pagina web dell’ufficio per la pa-
storale delle vocazioni, che si trova sul sito
www.diocesiorvietotodi.it.
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